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Chers éléves, chers parents,

Ce troisieme numéro de la Gazette est I'occasion de revenir sur les moments marquants de ces derniers mois,
mais aussi de se projeter vers |'avenir et les projets futurs.

Le lycée est un lieu d'apprentissage oU nos éléves font preuve chaque jour de curiosité, de persévérance et
d'ouverture culturelle (exposition DE VISU, visite du Musée des Beaux Arts de Caen) ou internationale
(ERASMUS).

De nouveaux projets ont vu le jour : ouverture d'un CAP cuisine en 1 an, séjour a Cholet pour des éléves des
Métiers de la Couture et de la Confection avec découverte de formations du supérieur, et des projets "verts"
pour renforcer leur sensibilité environnementale. Ces projets sont des occasions uniques de vivre une
expérience scolaire différente, plus concréte et plus engagée.

Je n'oublie pas non plus les moments de convivialité qui marquent les soirées de l'internat.

Stéphane GARNUNG, Proviseur

’ORTE’ 2026 Vendredi O MARS

de 17h a 19h30

OUVERTE’ et Samedi / MARS

Lycée Flora Tristan - LA FERTE MACE de 9h30  12h30

Ca S’est passe au lycée... [ retour en images

lundi 16 janvier 2026 : Le lycée Flora Tristan a eu la chance

d’accueillir Bruno Deslandes « tournée des Fromagers » pour
un atelier autour du fromage aussi instructif que gourmand. Les
éléves de 1°® année de Bac Pro Commercialisation et Services en
Restauration ont pu déguster différents fromages, une
expérience riche en découvertes et en savoir-faire.

Un grand merci a notre intervenant pour ce beau moment de
partage
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Lundi 19 janvier 2026 : Nouvelle année, nouvel artiste avec le
programme De Visu. Le lycée a la chance d’accueillir Samuel
MARTIN et son exposition « Remake ».

Des échanges riches avec les éléves et une initiation a la technique du dessin au fusain
pour elles et eux. Deux jours d’une intensité joyeuse et créative.

Du lundi 19 janvier 2026 au vendredi 13 février 2026
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pour nos éléves.
Cela leur permet d’enrichir leur CV, d'acquérir
des compétences d’adaptabilité, d’autonomie
et d’ouverture culturelle mais aussi d’enrichir
leur vocabulaire.

Cette mobilité a I'étranger s’effectue dans le
; cadre du dispositif Erasmus+.

Erasmus+

Mercredi 21 janvier 2026 : Projet « plantes sauvages »

Nos éléves de la classe de Terminale Baccalauréat Professionnel
Cuisine ont mené un projet autour des plantes sauvages, mélant
tests, découvertes et dégustations.
Pour les accompagner et enrichir leur travail, nous avons eu
I'honneur d'accueillir deux grandes figures de la Région :

- Anne Van Der Bergh, botaniste

- Arnaud Viel, chef étoilé de talent et ancien éléve

Un projet inspirant, entre nature, transmission et gastronomie,
qui restera gravé dans les mémoires.




Mardi 3 février 2026 : accueil des éléves de 3¢me

Le lycée a eu la chance d’accueillir les éléves de 3*m du College
Jacques Brel de La Ferté Macé et du Collége Charles Léandre de La
Ferriere aux Etangs.

Ils ont pu partager le quotidien de nos éleves et participer a
différents ateliers en cuisine, en service, et découvrir les
formations de I'accompagnement a la personne et des
métiers de Couture et de la Confection.

Une immersion riche et concréte pour mieux découvrir nos
formations et réfléchir a leur orientation.
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Mercredi 4 février 2026 : soirée cinéma au programme

Dessin animé et friandises pour une soirée d’hiver entre amis.
Les lumiéres s'éteignent, le film commence et I'ambiance
devient immédiatement plus détendue. On chuchote,
on rit, parfois on sursaute... mais toujours ensemble.
Ces soirées sont |'occasion de créer des souvenirs,
de renforcer les liens et d’oublier, les temps de
quelques heures, les devoirs et le stress de la
semaine.

Un vrai moment de calme
et de convivialité

qui fait du bien a tous.

CINEMA

Mercredi 11 février 2026 : le bal des coeurs [ soirée karaoké pour les internes

Ambiance romantique, décorations pleines de coeur et de musique au rendez-vous
Un moment chaleureux et convivial pour partager, danser et s’amuser tous ensemble.
Des sourires, de la bonne humeur et de jolis souvenirs pour nos internes.

leudi 12 février 2026 : plantation

Dans le cadre du projet « La forét s’invite a I'école », les éco-
délégués, les éléves allophones de la classe UPE2A (Unité
Pédagogique pour Eléves Allophones Arrivants) et la classe
de CM2 de I'école Paul Souvray ont réalisé une plantation
d’arbres et arbustes au sein du lycée.

Mme Marie PETITHORY, animatrice a |'association écologique
« La Lisiere » a participé a cette action.

L'aprés-midi s’est terminé autour d'une collation préparée
par notre équipe de cuisiniers.

C’était un beau moment de partage.
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Ouverture du CAP Cuisine en 1 an, sous statut scolaire, en septembre
2026 :une formation tournée vers la pratique, I'apprentissage des bases
culinaires, le travail en équipe et I'insertion professionnelle.

Infos et inscription sur notre Site Internet.

Notve metier, votve aveniv |

Cursus Scolaire ou en Apprentissage

Lundi 26 et mardi 27 janvier 2026 : séjour a Cholet pour nos éléves de
1¢ et T'® Bac Pro Métiers de la Couture et de la Confection.

Découverte des formations du CAP au Bac + 3 au lycée de la Mode a ot ®
Cholet et visite d’une entreprise innovante. ‘\‘ u
Y&‘ * "

Lundi 2 mars de 14h a 16h45 : sortie en Forét d’Andaine pour les éléves de
la classe de 2" Baccalauréat Professionnel Accompagnement, Soins et
Services a la Personne

Mardi 3 mars 2026 de 8h a 17h : sortie a Caen pour les éléves
des classes de CAP Agent Accompagnant au Grand Age, de 1%
année de CAP Production et Service en Restaurations dans le
cadre d'un projet sur la mobilité et de Tle Baccalauréat
Professionnel Métiers de la Mode avec la visite du Musée des
Beaux-Arts.

Mercredis 4 et 11 mars 2026 : sortie au Comptoir Céramique de Domfront pour
les éléves de la classe de Terminale Cuisine

Fabrication d‘un set d’assiettes pour le restaurant d‘application a I|'atelier
céramiste (poursuite du projet 2024-2025)

Vendredi 6 mars de 17h a 19h30 et samedi 7 mars de 9h30 a 12h30:
Journées Portes Ouvertes au lycée Flora Tristan.

Du 9 au 20 mars 2026 : accueil de 3 étudiants en service sanitaire sur la thématique
du développement des compétences psychosociales

Ihformations pratiques

Pour joindre :

- lavie scolaire pour signaler une absence, un retard, ... au 02.33.37.54.00 ou viescolaire.0610019p@ac-normandie.fr

- laPsy-EN : présence le jeudi dans |'établissement - |a prise de rendez-vous se fait auprés du service de la vie scolaire
- le secrétariat : ce.0610019p@ac-normandie.fr
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Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux et sur notre site Internet https://flora-tristan.lycee.ac-normandie.fr

@ @lycee.flora.tristan d‘ @lycee.flora.tristan ﬂ lycee-flora-tristan. fr
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